
 

Speiseplan 
KW 40 vom 03.10.2022 bis 07.10.2022 

Montag 

Feiertag 

 
Dienstag   
Essen 1  Erbseneintopf J, 2, 4 mit Wiener 2, 3, 4, Kompott 1 

Essen 2  Cordon Bleu C, 2, 4 mit Kartoffeln 2, Blumenkohl in Soße C, 1, Kompott 1 

 
Mittwoch 
Essen 1  Chili con Carne C, 4 mit Reis oder Kartoffeln 2, Salat 1, 4, Joghurt B 

Essen 2  Schupfnudelpfanne C mit Jägersoße C, 4 (vegetarisch), Joghurt B 

 
Donnerstag 
Essen 1  Milchreis B mit Fruchtsuppe 1 (vegetarisch), Obst 

Essen 2  Putenspieß mit Kartoffeln 2, Soße C, 1 , Obst 

 
Freitag  Kochklops A, C, K mit Kartoffeln 2, Möhrensalat, Pudding B 

     Änderungen vorbehalten! 
 
Zeichenerklärung:  1) mit Farbstoff A mit Eiern  H mit Sesam 
 2) mit Konservierungsmittel B mit Milch I  mit Soja 
 3) mit Antioxidationsmittel C mit Weizen J mit Sellerie 
 4) mit Säuerungsmittel u. a. D mit Erdnüssen K mit Senf 
  E mit Nüssen L mit Fisch 
  F mit Schwefeldioxid und Sulfit LF mit Lupinen 
 
 

  Schöne Herbstferien! 
 


